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Watoa Huduma ya Afya ya Ul wanapendekeza mtoto wako apokee chanjo ya

COVID-19 mara tu anapostahiki.

Je, chanjo ya COVID-19 ni nini?

Chanjo za COVID-19 hukulinda dhidi ya virusi
vinavyosababisha COVID-19 ambavyo vinaweza
kusababisha ugonjwa mbaya au kifo. Kupata chanjo
kutakusaidia kukuweka wewe, familia yako, na jamii yako
mkiwa na afya na usalama. Chanjo zilizoidhinishwa ni
nzuri sana katika kuzuia ugonjwa mbaya na kulazwa
hospitalini kutoka kwa COVID-19.

Je! watoto wanaweza kupata chanjo ya COVID-19?

Ndiyo. Utawala wa Chakula na Dawa (FDA) umeidhinisha
chanjo ya Pfizer-BioNTech kwa matumizi ya dharura kwa
watoto walio na umri wa miaka 5 na zaidi. Hii ndiyo
chanjo pekee ya COVID-19 inayopatikana kwa watoto
kwa wakati huu.

Je, ni salama kumchanja mtoto wangu dhidi ya
COVID-19?

Ndiyo. Madaktari wetu wa watoto na Chuo cha Madaktari
ya Watoto wanapendekeza kwamba watoto wapewe
chanjo dhidi ya COVID-19 wanapostahiki (ambao kwa
sasa wana umri wa miaka 5 na zaidi) ili kusaidia
kujikinga na ugonjwa mbaya na kama hatua muhimu ya
kukomesha janga hili. Watoto wanaweza kupata
COVID-19 kama watu wazima. Ingawa mara nyingi
watoto walio na COVID-19 hawawezi kuishia kuugua
kama watu wazima walio na COVID-19 wanavyoweza,
bado wako katika hatari ya ugonjwa mbaya na
wanaweza kueneza virusi kwa watoto wengine, na vile
vile watu wazima ambao wanaweza kupata ugonjwa
mbaya. Kuchanja watoto ni salama na kunafaa kwa
mtoto wako na familia yako na ni hatua muhimu ya
kurudi kwenye mambo ya kawaida kama vile kujifunza
ana kwa ana, michezo na shughuli.

Je, ni madhara gani kutoka kwa chanjo ninaweza
kutarajia kwa mtoto wangu?

Watoto wanaopokea chanjo wanaweza kupata athari
sawa na mtu mzima. Madhara ya kawaida ni pamoja na
kidonda cha mkono, uchovu, maumivu ya kichwa, homa,
au baridi hudumu hadi kwa masaa 48 baada ya chanjo.
Madhara haya ni ya kawaida na yanaonyesha kuwa mwili
unachukua majibu kwa chanjo, ambayo husaidia mwili
wa mtoto wako kujilinda dhidi ya virusi vya COVID-19.
Baadhi ya wagonjwa wanaweza wasipate madhara haya,
lakini inaonyesha chanjo inafanya kazi.

Je, chanjo itaathiri ukuaji wa mtoto wangu?

Hapana. Chuo cha Marekani cha Madaktari wa Watoto
kinapendekeza kwamba watoto wanaostahiki chanjo ya
COVID-19 wapate chanjo kipindi wawezapo. Majaribio ya
kimatibabu yanaonyesha kuwa chanjo hii ni salama na
inafaa kwa watoto.

Je, chanjo yoyote inaweza kumpa mtoto wangu
COVID-19?

Hapana. Chanjo ya Pfizer-BioNTech COVID-19 ni chanjo
ya mjumbe RNA (mRNA). Chanjo hii hutoa seli za mtoto
wako maagizo ya jinsi ya kutengeneza protini isiyo na
madhara ambayo ni ya kipekee kwa virusi, ambayo
hufunza mwili wake jinsi ya kupambana na virusi
vinavyosababisha COVID-19 ikiwa watafichuliwa katika
siku zijazo. Chanjo za COVID-19 hazina virusi, kwa hivyo
haziwezi kumpa mtoto wako COVID-19. Pata maelezo
zaidi kuhusu chanjo za mRNA:

uihc.org/mrna-vaccines

lkiwa una maswali au wasiwasi kuhusu kumchanja mtoto wako, tafadhali zungumza na daktari wako wa watoto au mtoa

huduma ya msingi.

Kwa habari zaidi, angalia:

uihc.org/covid-vaccine





