
5-11岁儿童COVID-19新冠病毒疫苗
一旦符合条件， UI 医疗保健提供者推荐您的孩子尽快接种COVID-19 疫苗。

什么是COVID-19新冠病毒疫苗？

COVID-19新冠病毒疫苗可以保护你避免COVID-19病毒导致
的伤害，这种病毒可能会导致严重疾病或死亡。接种疫苗将
帮助你、你的家人和你的社区保持健康和安全。经批准的疫
苗在预防COVID-19严重疾病和住院方面非常有效。

儿童可以接种COVID-19新冠病毒疫苗吗？

是的，美国食品和药物管理局(FDA)已批准辉瑞生物技术公司
(Pfizer-BioNTech)的疫苗用于5岁及以上的儿童在紧急情况下
使用。这是目前儿童可获得的唯一一种COVID-19新冠病毒疫
苗。

给我的孩子接种COVID-19疫苗安全吗?

是的。我们的儿科医生和儿科学会建议儿童在符合条件时(目
前为5岁及以上)接种COVID-19新冠病毒疫苗，以帮助他们保
护自己避免严重疾病的伤害，并将其作为结束疫情的重要步
骤。儿童和成人一样也会感染新冠病毒。虽然通常情况下，
患有COVID-19的儿童最终可能不会像患有COVID-19的成年
人那样生病，但他们仍然面临严重疾病的风险，并可能将病
毒传播给其他儿童以及可能患有严重疾病的成年人。对你的
孩子和你的家庭来说，给孩子接种疫苗是安全有效的，也是
恢复正常学习、运动和活动的重要步骤。

疫苗会对我的孩子产生什么副作用呢？

儿童接种疫苗可能会出现与成人相同的副作用。常见的副作
用包括手臂疼痛、疲劳、头痛、发烧或在接种疫苗后持续约
48小时的寒战。这些副作用是正常现象，说明身体对疫苗产
生了反应， 这可以帮助您的孩子身体抵御COVID-19病毒。
有些病人可能没有这些副作用，但疫苗是有效的。

疫苗是否会影响我孩子的发育?

不会。美国儿科学会推荐符合COVID-19疫苗条件的儿童尽快
接种疫苗。临床试验表明这种疫苗对儿童是安全有效的。

疫苗会让我的孩子有COVID-19吗?

不会。辉瑞生物技术公司新冠(Pfizer-BioNTech COVID-19)疫
苗是信使RNA (mRNA)疫苗。这个疫苗向您孩子的细胞传授
制造病毒特有的无害蛋白质的方法，让孩子的身体在未来如
果感染新冠病毒时学会如何对抗病毒。COVID-19新型冠状病
毒疫苗不含有病毒，所以您的孩子不会有COVID-19。

mRNA疫苗会改变孩子的DNA或遗传密码吗?  

不会。辉瑞生物技术公司(Pfizer-BioNTech)的疫苗是信使RNA 
(mRNA)疫苗。COVID-19新冠病毒疫苗中含有的信使RNA无
法与孩子的DNA或人类基因结合，一旦暴露在体内，就会迅
速分解。新冠疫苗不会改变孩子的DNA。
了解更多关于mRNA疫苗。  

如果您对您的孩子接种疫苗有疑问或担忧，请与您的儿科
医生或初级保健提供者(家庭医生)沟通。

了解更多信息请访问 

uihc.org/mrna-vaccines

了解真相：

uihc.org/covid-vaccine




